
Werkervaring  
2010 - heden  Hornsveld Psychologen Praktijk, praktijk voor onderzoek, onderwijs en behandeling. 

Aangesloten bij 1NP, netwerk voor vrijgevestigden in de GGZ, Parnassia Groep. 
2010 – heden  Diverse docentschappen o.a. CCD, PRINO groep, PsyZo, EMDR Instituut.  
2007 - 2014  Ambulatorium, het hulpverleningsinstituut van de Universiteit Utrecht.  
2006 - 2012  Universiteit Utrecht, docent klinische psychologie en gezondheidspsychologie 
2001 - 2006  Antoniusziekenhuis Utrecht, afdeling Psychiatrie en Psychologie, 

behandelcoördinator (over)eetstoornissen, angst- en depressie, traumabehandeling. 
2000 - 2001  Jan van Breemen-instituut Amsterdam, individuele en groepsbehandelingen bij 

chronische pijn (whiplash, fibromyalgie, reumatische aandoeningen). 
1997 - 2000  De Gezonde Zaak, Bilthoven, teamcoordinator multidisciplinaire 

reïntegratieprogramma’s voor chronische pijn (rug- en nekklachten, whiplash). 
1997 - 1998 Arbo Management Groep, individuele hulp bij arbeidsgerelateerde klachten. 
1989 - 1996  AMC, Medische Psychologie, Slotervaartziekenhuis, Universiteit van Amsterdam. 

Academisch proefschrift Farewell to the Hyperventilation Syndrome. 
 
Postdoctorale opleiding en cursussen  
2019  Schematherapeut, supervisor 
2011 - 2015  Schematherapeut, senior 
2009 - 2010  Opleiding tot EMDR Europe Trainer 
2003 - 2004  Opleiding tot EMDR Europe Consultant (supervisor). 
1997 - 2012  Cognitieve Gedragstherapie Basis en V ervolgopleiding 
1993   Psychosomatic and Somatoform Disorders, Groningen (Erasmus Beurs). 
1990   European Certificate in Anxiety Disorders, Maastricht/Caen (F) (Erasmus Beurs).  
 
Redactie, bestuur  
2018 - heden  Bestuur Vereniging voor Schematherapie (VSt) 
2005 - heden  Vereniging EMDR Nederland, Wetenschapscommissie 
2016 - 2020  Vereniging EMDR Nederland, Opleidingscommissie 
2003 - 2015 Bestuur Vereniging EMDR Nederland 
2010 - heden  Raad van Advies, Alopecia Patiëntenvereniging 
2000 - 2003  Redactielid Nieuwsbrief Nederlandse Behavioral Medicine Federatie.  
1992 - 1997  Interuniversitaire Werkgroep Respiratoire Psychofysiologie 
 
Lidmaatschappen en registraties (op 1-1-2020) 
Vereniging voor Schematherapie (VSt) 
Nederlandstalige Vereniging voor Psychotrauma (NtVP) 
Vereniging EMDR Nederland (VEN) 
Nederlands Instituut voor Psychologen (NIP) 
Nederlandse Vereniging voor Gedragstherapie en Cognitieve (VGCt) (belangstellend lid)  
Nederlandse Vereniging voor GzPsychologen (NVGzP)  
BIG 49054145925 (GZ psycholoog)  


